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Bir Adim Onde Olan Her Zaman Hatirlanir...

Nursen DEMIRKAYA AYGDN
Okul Modoro

Bir seyin icat edeni olmayl kim istemez ki? Adini tarihe yazdirmak bir yana tim insanlida bir miras birskmanin gururu ve mut-
lulugu daha iyi nasil yasanabilir? Hayatini kaybettikten yizyillar hatta binlerce yil sonra bile anilmak, drnek olmak, rol madel alinmak...

Aslina bakilirsa hepimiz isteriz bunu ama bagarabilenimiz oldukga az Biraz cesaret, ¢okga calisma ve biraz da azimli olmak ye-
terlidir. Zekémiz, ¢alisma azmimiz ile birlestigi zaman basaramayacagimiz hicbir sey olamaz. Onemli olan aklimizdakini uygulamaya ddkebil-
mektir. Bagarmak igin cesaret gastermek ve canimizi disimize takmak sonunda bize o ilk adimi atan olarak “hatirlanan” olmayi getirecektir.

Hayatinizda, kariyerinizde ilerlemenin yolu yalnizca verilen sorumluluklari yerine getirmekten gegmez. Sizleri yukari tagiyan, her zaman
fikirlerinizi dUsuncede birskmadan hayata gegirmeniz ile olacaktir. Biliyorum ki hepiniz bir alanda ilk clacak fikirlere sahipsiniz. Bir adim 6nde
olmak yalnizca atacadiniz itk adimdan geger... Unutmayinl..

EDITORDEN

Dilek BOSTAN
(Mod. Yrd)

Bir ilki bagarmak, bir ilki yapmak adina yola giktik.

Yelkenleri umuda yolculuk icin agtik. Bilginin ve bilimin rotasinda hareket etmek istegi ile.. Amacimiz iyiyi, guzeli ve dogruyu paylasmak,
dgrencilerimize dunyada gdrmek istedikleri degdisimin kendisi olabileceklerini 6gretmek...

Egitimimizin merkezinde degerli gocuklarimiz, genglerimiz var. Sadece "6grenci” olarak degil; genlerinden gelen, yasadiklari-yasayama-
diklari, duygulari, dosunceleri, hayalleri, ihtiyaglari, yetenekleri ve diger tim ozellikleri ile birlikte essiz bir butdn; bir “gocuk’; bir "geng’; bir “insan”
olarak..

Sizlerden, ne kadar 6nemli ve degerli oldugunuzu bilmenizi ve dncelikle kendinizi ok sevmenizi; anne babanin, kardesin, akrabanin ¢ok
anemli oldugunu bilmenizi ve ailenizi gok sevmenizi; Ulkenin, vatanin, ay yildizli al bayragimizin, istiklal margimizin ¢ok dnemli oldugunu bilmenizi
ve milletinizi ok sevmenizi; insan haklarinin ve insani degerlerin vazgegilmez oldugunu bilmenizi ve insanligi sevmenizi bekliyoruz.

Bu guzel galismayi sizler igin hazirlayan ekibimize ve tim galisma arkadaslarima tesekkir ediyorum.

Bundan sonraki egitim hayatinizds, istediginiz, beklediginiz, tim basarilarin ve guzel gunlerin sizinle olmasini géntlden diliyorum. Yolunuz
aglk olsun..




Okulumuz, Mehmet Ihsan Mermerci Anadolu Otelcilik ve Turizm Meslek
Lisesi adiyla, 1994-95 Egitim Ogretim yilinda Istanbul Sanayicilerinden
Mustafa Ihsan MERMERCInin esi Adile MERMERCI ile  ogullarindan
Suha MERMERCI ve esi Klara Gudrun MERMERCI tarafindan ingasl
yaptinlarak, Milli €gitim Bakanhgina devredilmistir.  Okulumuzun adi
(Mustafa IHSAN Mermerci ile vefat Eden ojlu MEHMET Ata Mermerci)
beyefendilerin isimlerinden olusmustur. Otelimizin Adi Adile MERMERCI
hanimefendinin adini almistir. 14000 m2 arazi Ozerinde 2000 m2 oturu-
ma sahip birbirine badlantist olan, Otel ve Egitim Unitesi olmak Uzere
iki ayr binadan meydana gelmektedir. Ve artik 2020-2021 €gitim 6gre-
tim yili itibari ile PROTOKOL OKUL kapsaminda dgrencilerimizi sinavla
almaya baslamistir.

TURIZM OTELCILIK TANITIM:

Okulumuz anlayacaginiz zere turizm sektorine nitelikli eleman yetis-
tirme hedefinde olan  bir okuldur. Ulkemize cok fazla katki saglayan
turizm sektord daha iyi konuma gelebilmesi igin nitelikli ve dona-
nimli personel yetistirmelidic. lleride sektrde yer edinmek isteyen
dgrenciler okulumuzu tercih ederler ve seriven burada baslar aslinda.
Okulumuzda Konaklama ve Seyahat, Viyecek-Icecek Hizmetleri alanlari
bulunmaktadir. 0grenciler dokuzuncu siniftan onuncu sinifa gegerken
bu alanlardan birini tercih etmesi gerekir.

KONAKLAMA SEYAHAT ALANI ALT DALLARI OLAN:
“Konaklama ve Seyahat Hizmetleri dali

* Seyahat Acenteciligi Dali

*Animatorlok Dali

YIYECEK-ICECEK ALANI ALT DALLARI OLAN:
“Yiyecek Igecek Hizmetleri Dali

Segmis aldugunuz alan ve dal editimlerini mezun olacagin yillara kadar
iki staj yaparak egitimlerinizi uygulamalr sekilde tamamlarsiniz. Bah-
settigim bu dallardan mezun olduktan sonra gereKli egitimi saglayan
universite bolumund tercih ederek kendinizi gelistirebilirsiniz. Bolumleri
detayli bir gekilde anlatmadan dnce birkag hususa deginmek istiyorum.
Bu sektorde en dnemli 6zelligimiz Yabanc dil... AGirlikli olarak 9. Sinifta
20 saatlik Ingilizce egitimimizin akabininde 10. Siniftan itibaren 6gren-
cilerimize Rusga , Arapga ve Almanca dil egitimleri de verilmektedir.
Gelecegin turizmeileri olarak bunu bir borg edindigimizi ve edinmemiz
gerektigini belirttikten sonra bolum dallarimizi anlatabiliriz ..
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YIYECEK ICECEK HiZMETLERI DAL

Bu bolomde dgrencilerimize gastronomi ile ilgili temel bilgiler teorik
ve uygulamali bir sekilde 6gretilir. Mutfak bdluminy segmek isteyen
6grencilerimizin yetenek sahibi almasinin yaninda kendini sirekli ye-
nileyip gelistirmesi gereklidic Universitede gastronomi bolimond tercih
ederek geleceginize yon verebilirsiniz .

Bu bolum 6grencilerimiz ayni zamanda yemek servisi ve igecek servisi
sunumlarinin nasil yapildigini uygulamali olarak odrenirler. Kiyafetleri,
6z bakimlari, kanugmalart ve dig gorinsleri ok Gnemlidir. Hizmet alan
misafir 6nOne gelen 0rond yapilan sunumla birlikte emin olun daha
keyif alacaktir ve iz kalacaktir..

KONAKLAMA VE SEVAHAT HiZMETLERI DALI
On biroda rezervasyon islemlerini yapma,
- Konuk giris ¢ikis islemlerini yapms,
- Konaklama isletmelerinde kat hizmetleri iglemlerini yapma,
- Konaklama isletmelerinde 6n buro hizmetlerini yapma,
- Ulusal standartlara ve isletme prosedirine gore konaklama isletme-
ciligini agiklama,
- Konaklamaisletmelerindegamasirhaneislemleriveperiyodikhizmetleri-
yapma
- On buroda vardiya islemleri, istatistik cikarma ve muhasebe islemlerini
yapma,

SEYAHAT ACENTECILIGI DALINDA;

- Ulusal mevzuata uygun turist rehberligi yapma,

- Seyahat acenteciligi hizmetlerini yurotme,

- Ulusal mevzuata uygun Anadolu kltorono agiklama.

- Acente paket programlarini kullanarak seyahat acenteciligi islemlerini
yapma,

- Seyahat acenteciliginde rezervasyon ve istatistiki islemleri yapma,

ANIMATORLOK DALINDA

- Animasyon hizmetleri igin hazirlik yapms,

- Ozel organizasyon hazirlama,

- Animasyon ve gocuk aktivitelerine yonelik uygulama yapma,

- Animasyon faaliyetlerinde spor aktiviteleri uygulama,

- Animasyonda teknik destek ¢alismalart yapma

- Galisma hayatina hazirlik yapma,

- Sahne uygulamalari gergeklestirme,

- Animasyonda dans ve mizik aktiviteleri yapma ile ilgili bilgi, beceri ve
yetkinliklerin kazandinlmasi amaglanmaktadir




10kulumuzda Ho-
naklama ve Seyahat Hizmetleri ile Yiye-

cek Igecek Hizmetleri alani bulunmaktadir.
Konaklama ve Seyshat Hizmetleri alani iginde Konaklama Hizmetleri ve Seyshat
' Acentecilii dallari, Yiyecek icecek Hizmetleri alani iginde ise Viyecek icecek Hizmetleri dall yer almaktadir

2. Okulumuz, merkezi sinav ile dgrenci kabul etmektedir. Okulumuza yerlesmeye hak kazanan 6§renciler ayrica
mUlakata tabi tutulmaktadir.

3. Okulumuz yabanc dil agirlikli olup, ikinci ve Uginct yabanci dil zorunlu olarak okutulmaktadir. Proje/Protokol
Okulu olmamizdan dolayr 9. sinifta haftada 20 saat yabanci dil egitimi verilmektedir. (Ingilizce/Rusga/Almanca)

4. Ogrencilerimiz 10. ve T1. siniflarin yaz aylarinda Istanbulun seckin otellerinde ve seyahat acentalarinda zorunlu
staj yapmaktadirlar.

5. Okulumuzdan mezun olan 6grenciler Universitelerin Agcilik, Gastronomi ve Mutfak Sanatlar, Turizm ve Otel Is-
letmecilig, Turist Rehberligi, Rekreasyon Yanetimi, Otel Yoneticiligi, Konaklama Isletmecilii, Seyahat Isletmecilig,
Turizm ve Rehberlik gibi kendi alanlari ile ilgili birgok programa ek puan alarak yerlesebilmektedir. Ayrica diger
alanlarda da yuksek grenime devam edilebilir.

6. Okulumuzun Uygulama Oteli ve okulumuz yeniden yapilandirma sirecindedir. Yapilandirma sireci bittiginde
editim-6gretim doneminde 6drencilerimiz dersler ile ilgili uygulamalari otelimizde yapmaktadirlar.

7. Okulumuzun her alan ve dal igin tam donanimli atdlyeleri, alaninda uzman ve deneyimli egitim kadrosu bulun-
maktadir.

8. Okulumuzda Erasmus+ programi gergevesinde Ulkeler arasi 6grenci degisimi ile staj faaliyetleri yapiimaktadir.
Okulumuzun ogrencileri ozellikle Avrupa Ulkelerine staj amagh gonderilmektedir (Ispanya, Almanya, Ingiltere,
Italya, Isveg, Finlandiya, Letonya vb)

9. Okulumuz Istanbul ili, Zeytinburnu ilgesinde bulunmaktadir. Istanbul'un her yerinden rahatlikla ulagilabilir
* Daha detaylr bilgi icin okulumuzun web sayfasindaki ‘Aday Orenci” menisun ziyaret edebilirsiniz.
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URETEN MESLEKI EBiTim Ve
DEVLET OKULLARINDAN GNEMLI PROJELER

Turizm sektorone Kalifiye personel yetistirilmesinde oncu olan
Mehmet ihsan Mermerci Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi dnemli projelere
imza atiyor.

Kalitemizi ve hizmetimizi tescilledik. Biz artik tescilli bir markayiz
ve marka olmanin gururunu sizlerle paylasiyoruz.

Mesleki ve teknik egditimde fikrT molkiyet konusunu ana odagina
alan ve bu kapsamda patent, faydali model, tasarim, marka Uretim ve tescil
calismalarina agirlik veren Millt Egitim Bakanhg gegen yil 188 Urun tescili
aldi, bu yil igin 250 Urin tescil hedefi koydu. Ve artik biz de MiMIife olarak
tescillenip, markalastik.

Mimlife-Mehmet ihsan Mermerci MTAL markasidir-otel, organizas-
yon, seyahat, cafe, restaurant.

SEKTORLE iSBIRLIGH VE ATOLYE ACILISI

Pandemi doneminde Istanbul Il Milli Egitim MudOrluGu ile imzaladi-
dimiz protokol sonrasi sektdrle is birligi protakolumizon ilk Grinw olarak alan
seflerimizin, alan dgretmenlerimizin, usta 6greticilerimizin ve 6grencilerimizin
ayni anda galigabilecedi guzel bir uygulama, yemekhane isletmesi ve Lezzet
Atolyesi adi altinda bir cafe kazandirdik.

"ZEYTINBURNU ADINA ONEMLI PROJELERE IMZA ATIVOR"

Agildigi ginden bu yana turizm is kolunda sadece Istanbulda de-
gil birgok turizm kentinden de stajyer dgrenci konusunda talepte bulunulan
Mehmet Ihsan Mermerci Mesleki Teknik Anadolu Lisesi, egitim ve dretimin
yaninda sosyal projeleriyle de dikkat gekiyor. Istanbul Il Milli Egitim Modorlo-
§u ile imzalamig oldugumuz Protakol ile birlikte daner Ureten okullar projesi
ile okulumuz doner sermaye kapsaminda kurulan yeni yemekhane sayesinde
ogrencilerimizi gerek servis gerek mutfak ve gerekse protokol hizmeti konu-
sunda bir fiil tecribe kazanacaklardrr.

Doner sermaye kapsaminda isletilen yemekhanemizde toplam 8
usta 6gretici, 1 alan sefi, 1 alan 6gretmeni ve 6grencilerimizle birlikte Catering
ve Alakart tarzi hizmet vermekteyiz. Lezzet Atdlyesi cafe isletmemizi ise Vi-
yecek Igecek Hizmetleri Alanimizin uygulama atdlyesi olarak dgrencilerimize
ve alan ogretmenlerimizin kullanimina actik. Boylece okul sektor isbirligi ile
birlikte 6grencilerimiz okul disarsinda sektérle i¢ ice tecribe kazanabilecek-
ler.

BUtun UrOnlerimizi 6zenle segilmis malzemelerden tamami ile sag-
likh, organik ve hijyen Kurallarina uygun olarak kendimiz gikartmaktayiz.
Uygulama dncesinde personelimiz Okul Sanayii Isbirligi kapsaminda Protakol
yaptigimiz TAMA Mutfak'ta uygulama yaparak oryantasyon egitimi almis
bulunmaktayiz. Ve sureg iginde farkll zamanlarda farkl egitimlerle hizmet
kalitemizi arttirmay! planlayarak galismalarimiza devam etmekteyiz.

Diger yandan turizm alaninda kalifiye personel yetistiriimesinde
oncu olan okulumuz sadece ilimizde degil turizm alaninda etkin olan diger illeri-
mizden de buyUk talep goruyor.

Mehmet Ihsan Mermerci Mesleki Teknik Anadolu Lisesi  Mudurd
Nursen DEMIRKAYA AYGUN "Okulumuz gegen yil proje okulu olmus ve istihdam
garantili bir okul haline gelmistir, dolayisiyla su an okulumuzda 3 yabanci dil
egitimi ile birlikte, 6grencilerimiz 5 yildizli atellerde staj yapma imkani sunuyo-
ruz. Bunun yaninda proje protokol okul kapsaminda is istihdamini garantileyip
gelecege guvenle bakmalarini sagliyoruz " dedi.

Bu yil yeniden yapilandirma ve guglendirme kapsaminda temeli atil-
mis olan akulumuz ve uygulama otelimizin 2023 yilinda egitim ve 6gretime hazir
olacaktir. Turizme aranan eleman yetistiren okulumuz dokuzuncu sinifta haftada
20 saat yabanc dil editimi ile baglamakta Ust siniflarda 2 ayri yabanci dil dsha
eklenerek dgrencilerimiz 3 yabanci dil egitimiyle mezun edileceklerdir.

Emegi gecen herkese tesekkir ediyoruz..
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stanbul benclik Spor Il flluguriv
Okulumuz Mehmet Ihsan Mermerci Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi yiyecek icecek hizmetleri alani doner sermaye islet-
mesi kapsaminda Istanbul Il Milli Egitim Mudurlogonin Yemekhane ve kafe Isletmesinin yani sira Istanbul Genglik ve Spor Il Mudur-

[0gun0n yemekhanesinin ve kafesinin igletmesini de Ocak 2022 itibari ile Ustlenmistir. Okulumuzun yiyecek igecek hizmetleri alani
0grencileri hizmet sektorinde uygulama yaparak deneyim kazanacaktir.

lice Millh €gitim Muduromoz Sayin Ali Yesilyurt, Sube Modorimoz Sayin Erkan Keskin ve ilgemiz okul mudirler, Il Genglik
Spor Mudurlugund ziyaret ederek okulumuz idareci, 6§retmen ve 6grencileri ile bir araya geldiler.

Okulumuzun modort Sayin Nursen Demirkaya Aygin'e, emegi gecen idareci, gretmen ve dgrencilerimize gok tesekkir ederiz.

Her sey gocuklarimizin gelecegi icin, daha parlak, daha umut dolu bir gelecek nesil igin...




SEKTORDE iSBASI EGITIMLERIMIZ..

Orencilerimiz iglerini tecribe edinerek mu-
kemmel bir sekilde dgrenip uzmanlasiyorlar..

Titanic Oteller Grubu ve Hyatt Recency oteller
grubu ile imzaladi§imiz protokal kapsaminda " is Baginda
Uygulamali Egitim Modeli” miz tom hiziyla devam ediyor.

Millt Egitim Bakanligimizin 2023 Vizyon Bel-
gesi mesleki ve teknik ortadgretim kurumlarinin sektar
igin nitelikli insan kaynagini yetistirebilmesi igin Sektdr
ve Egitim g Birlifi kapsaminda Okulumuz Mehmet ihsan
Mermerci Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi olarak 6gren-
cilerimizi Sektérun ihtiyaglarini kargilayacak, donaniml,
mesleki yeterliligi kazanmig, istihdam garantili bireyler
olarak yetistirmek icin Titanic Oteller Grubu ve Hyatt Re-
cency oteller grubu ile " Is Basinda Uygulamalt Egitim Mo-
deli" protakolimoz kapsaminda ogrencilerimiz is baginda
egitimlerindeler.

Boyle bir projeyi uygulayan ilkler arasinda ol-
maktan gurur duyuyoruz. Emegi gegen herkese tesekkor
ediyoruz.

Biliyoruz ki her sey cocuklarimizin gelecege
guvenle bakmasi igin...
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T.C. Milli Egitim Bakanligi, Mesleki ve Teknik Egitim Genel Mudirligi, Egitim T.C. Kiltiir ve
Turizm Bakanligi Arastirma ve Egitim Genel Midiirliigii ve Okulumuz Mehmet Thsan Mermerci Mesle-
ki ve Teknik Anadolu Lisesi olarak 6grencilerimizi Sektoriin ihtiyaglarini karsilayacak, donanimli, mesle-
ki yeterliligi kazanmuis, istthdam garantili bireyler olarak yetistirmek icin Titanic Oteller Grubu, Hyatt
Recency oteller grubu, Tavros Oteller Grubu ve Sherwood Resorts & Hotels Grubu ile "Is Basinda Uygu-
lamal1 Egitim Modeli" ile protokollerimiz ile birlikte d6grencilerimiz isbasi egitimi, staj egitimi, burs im-
kan1 ve mezun olduktan sonra is garantili egitimlerimize 6 aylik staj siireglerine baslamis bulunuyorlar..

Boylebirprojeyiuygulayanilklerarasindaolmaktangururduyuyoruz. Emegigecenherkesetesekkiirediyoruz.
Biliyoruz ki her sey ¢ocuklarimizin gelecege giivenle bakmasi igin....
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TURIZM SEKTORUNDE i$ SAGLIGI Ve GUVENLIGiNin OnEM Uzerine

Is Sagligi ve Govenligi (1SG)
Ulkemizde yeni bir uzmanlik alani
olmakla birlikte dunya genelinde
bakarsak sanayi devrimi 6ncesi ve
sanayi devrimi sonrasi olarak ik
zaman dilimine bolebiliriz. 2012'de
kabul edilen 6331 Sayili Is Saglig
. Guvenligi Kanunu 2013 yilinda yu-
rorloge girmistir, ISG gok disiplinli
bir alan olup, Ulkemizde Turk Silahli
Kuvvetleri (bakim fabrikaleri ve
dikim evleri harig), Tork Polis Tes-

. kilatl, Afet ve Acil Durum Yonetimi
Baskanliji, Milli Istihbarat Teskilati ve birkag istisna disinda her yerde gegerli
olan ve uygulanmasi yasa geredi zorunlu bir alandir.

Kisa bir ISG tanitimindan sonra konumuz olan turizm sektéronde
is saghgl ve guvenligini inceleyelim. Turizm sektor tehlike sinifi bakimindan
az tehlikeli sinifta yer alir. Hatta bu tehlike sinifina havayollarinin yolcu hiz-
metleri departmani da dahildir. 7/24 hizmetin faal oldugu, insan unsurunun
daha 6n planda oldugu hizmet sektdrinde galisan sagligi ve guvenligi de gok
tnem kazanmaktadir. Oncelikle yazimizda sirkadiyen ritimden bahsetmek is-
teriz. Sirkadiyen ritim; donyanin kendi ekseni etrafindaki 24 saatlik yolculugu
sonucunda ortaya gikan canlilar Uzerindeki biyokimyasal, fizyolojik ve dav-
ranigsal ritimlerin tekrandir. Kisaca vocudumuzun biyolajik saati diyebiliriz.
Bu durum turizm sektorinde neden Gnemlidir? Turizm sektdrunde pek gok
is yeri 7/24 faal olarak vardiyali sistem ile ¢alismaktadir. 0 zaman ¢aliganin
sirkadiyen ritmi bozulursa ne gibi aksakliklar meydana gelir diye sormamiz
gerekir. Psika-sosyal risk etmenleri ve fizyolojik risk etmenleri neticesinde
uyku bozuklugu, stres, bagisikligin olumsuz etkilenmesi, sindirim sistemlerin-
de aksama, 0fke, kaygr bozuklugu vb. olumsuz yanlari sayabiliriz. Yapilan ista-
tistiklere gore en buyuk is kazalari vardiyali galismalarda saat kag arasi mey-
dana gelmistir? 03.00-06.00 arasi tarihteki en 6lumcul is kazalarinin oldugu
saatlerdir. Mesela Ukrayna'daki Cernobil faciasi ve Italyanin Milan sehrindeki
Sevesso kasabasinda gergeklesen kimyasal yayilim faciasi bunlara drnektir.
Turizm sektérinde garson ve komilerin kalabalik zsman dilimlerinde mosteri-
ye hizli servis sunmalari igin gergeklesen digme ve kayma tehlikesi sonucu
yaralanmalar hatta kirik, ¢ikik gibi is gunU kayipl kazalar olugabilmektedir.
Ascl ve mutfak personelinin sicada asir maruz kalip, termal konfordan yoksun
kalmasina ve sicak garpmasina sebebiyet verebilmektedir. Ayrica kesici ve
delici mutfak aletlerinin kullanimi, ocaktaki atesin olusturdugu tehlikelerde
oldukea riskli durumlar olusturmaktadir. Onun diginda 6n biro personelinin
ayakta durma suresi ve ekranli araglarla ¢aligmasi kas iskelet sistemi has-
taliklari potansiyelini olusturmaktadir. Uzun sureli statik duruslar personelin
iskelet sistemlerinde aksaklik olusturmakta ve durus (postor) bozukluguna
yol agmaktadic. Tom personel igin mutlaka ergonomi yani is bilim (isin insa-
na uyumu) mutlaka saglanmali, ardindan saglikli ve guvenli galigma sartlar
olusturulmalidir. Ekranli araglarla galigan personelin mutlaka senede bir defa
6z igin ayri olarak saglik gozetimlerinin igveren tarafindan yaptirimasi mec-
buriyetini de hatirlatmadan gegmeyelim. Gida ile ilgili olan tom islerde hijyen

egitimi sertifikasinin tom personele aldirimasi gerektigini de beyan etmek
isterim. Ayrica turizm alaninda galigan personelin alti ayda bir portor raporls-
nnin da cikarilmasi isveren tarafindan saglanmalidir.

Bu bilgiden sanra gelelim kat ve temizlik personelinin maruz kaldig
tehlikelere. "Housekeeping” diye adlandirdigimiz bu departmanda galisan per-
sonelimiz oncelikle temizlik esnasinda farkl kimyasal maddeleri birbirleri ile
asla karistirmamalidir. Yapilacak temizlik 6ncesi, esnasi ve sonrasinda dogal
havalandirma veys merkezi genel havalandirma sisteminin galigiyor olmasi
personelin solunum sistemi igin faydali alacaktir. Diger galiganlar ve konuklar
igin de gerekli durumlarda uyari isaretleri bulundurmali ve Kullanimi saglan-
mas kaza riskini azaltacaktir.

Turizm sektorinon bel kemigi diye adlandirilan teknik destek ekibi
de cesitli tehlike ve risklere maruz kalmaktadir Teknik destek ekibi elektrik,
mekanik, tesisat, bakim vb. islerde uzmanhigi olan personeldir ve hizmet sek-
torinin olmazsa olmazlarindandir. Teknik destek ekibinin ISG konusunda daha
da tedbirli, 6zel risklere karsi editilmis ve gerekli koruma ekipmanlaring sahip
olmasi gerekmektedir. Ozellikle elektrikli islerde yalitkan koruyucular kulla-
nilmalidir. Elektrik tamir islerde EKED (Etiketle - Kilitle - Emniyete al - Dene)
Sistemi mutlaka uygulanmalidir. Yiksekte calismalarda emniyet kemeri ve
ankrajlar (baglanti noktalari) eksiksiz ve standartlara uygun olmasi safjlan-
malidir. Sadece yUksekte ¢alisma egitimi almis personel yuksekte galisma
gorevini ifa etmelidir.

Son olarak, turizm tesislerinde genel ISG 6nlemlerine deginelim. Tu-
rizm tesisleri daha mimari tasla§i asamasinda pasif yangin sistemleri, aktif
yangin sistemleri ile uyumlu olacak gekilde tasarlanmalidir. Galisanlar, misa-
firler hatta tOm canlilar igin olasi elektrik carpmalarina dnlem olacak kagak
akim roleleri daima aktif olmalidir. Kagak akim rolesi can kurtarir; sigorta ise
elektrikli cihazi kurtaric. Tom zamanli ISG profesyonellerinin istihdami saglan-
malidir. Pestisitler belirli periyodik zaman dilimlerinde uygulanmalidir. Havuz,
sauna, we, banyo vb. ortak alanlarin hijyeni dzellikle pandemi doneminde siki
bir sekilde saglanmali, gerekirse kullanim igin kisitlamalar getirilmelidir. Tu-
rizm tesislerinde gosteri amagll kullanilacak havai fisek, ates vb. maddelerin
alelade istiflenmemesi ve yetkisiz bir kigi disinda kullanilmamasi gerekmek-
tedir. Hatta kullanim aninda her zaman yangin topleri her duruma karsin hazir
tutulmalidir. Turizm tesislerine gelen musterilere olasi acil durumda kullani-
lacak yollarin tarif edilmesi ve acil toplanma alaninin galigan temsilcileri ya
da destek personeli tarafindan tanitiimasi gerekmektedir. Turizm tesislerinde
¢ikan yemeklerin numune sahit formlari tutulmalidir ve arsivienmelidir. Acil
durumlarda ihtiyag olacak yetkili tom kisilerin firma telefon numaralari ile
kamu kurumlarinin telefon numaralari herkesin gérebilecegi yerde asili ol-
malidir. Turizm tesislerinin sehir sebekesinden ayr olarak olasi bir elektrik
kesintisinde destek saglamasi igin acil durum elektrik sistemine sahip olmasi
gerekmektedir.

Yazimiza bir proje ydneticimizin sozu ile veda edelim: “Bir ISG onle-
mi bir cany, bir can ise birgok vicdani Kurtarir”

Tom okurlarimiza saglikli ve givenli bir yagam dileriz.

(B) i Givenligi Uzmani-ilk Yardim ve Yangin Egitmeni Arda YILMAZ
Dog. Dr. Mige ENSARI OZAY
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Ahmet Bayar

Bize biraz kendinizden bahseder
misiniz Ahmet Bey?

Merhaba hog geldiniz. Ahmet Bayar
ben. 1985 Diyarbakir dogumluyum.
37 yagindaym. Turizme 15 yaginda
99 ylinds Mehmet ihsan Mermer-
¢l ile bagladim. 2003 yiinda mezun
aldum, bu sirada lise stajlanmiz
oldu Iki déinem stejimi Kumburgaz
Marin Princess Otelde yaptim. Daha
sanrasinda 2003 ve 2007 yillaninda
Akdeniz Universitesinde bulundum 4 yl boyunca Antalya Shreaton otelde hem extra
hem kadralu olarak servis balimunde galistim. Okurken yurt digi stajlanim oldu. Bir
danem Amerika Alabamaya gittim. Mezun olduktan sonra Florida Ritz- Carftonda
restoran boliminde caligtim. Daha sonrasinda neler yaptim derseniz, Courtyard Mar-
riotda bir donem restoranda galistim. On biroya gegis donemimTurkiyede oldu. 2010
yllinda restorandan resepsiyona bir gegis sirecim oldu. 6 ay Courtyardda resepsiyo-
nistlik yaptiktan sonra Pera Palace’a gegtim. 2011 yilinda Pera Palace’a gegip gegen
aya kadar yani 11 ylla yakin Pera Palaceda galistim. Pera Palaceda resepsiyonist
olarak baslayip sonrasinda supervisior aldum, ndbetgi mudurlik yaptim, gece mi-
durlogu ve asistan 6n boro modirligu yaptim. €n son 3 yil kadar 6n biro mudurugo
yaptim. Simdi CVK Bosphorus Otelde 6n biro mudirl alarak gérev yapmaktayim.

Neden F&Bden front deske gegis yaptiniz?

Aslinda tim turizm mezunlarinin soyle bir hayali oluyor satis departmani disardan
daha karizmatik duruyor o yuzden herkes nine boyle bir hedef kayuyor. Bizim gibi
servis dgrencilerinin dncelikle satiga gegmeden 6n biroyu G§renmeleri gerekir Ben
de bu yozden 6n biroya gegtim On biroya gegtikten sonra operasyonun bana daha
yatkin oldudunu gdrdim. Aslinda size verecedim bir tavsiye de kendinizi iyi taniyin.
Ben masa baginda oturup bilgisayarda bir sey yapmaktansa aperasyonun igerisinde
misafirlerle o sicak temasi kurmay! kendime daha gok yakistirdigim igin 6n biroda
devam ettim

Bizlere ne gibi tavsiyeler verirsiniz?

Stajinizda ve stajlarinizdan sonra sadece kendi departmaniniza odaklanmayin bunu
birgok iyi otel gapraz efjitimlerle size destek veriyor. Bunlan gittiginiz otellere de sorun,
arzulayin. Bir restoran garsonu olarak mutfakta galigin, satin alma sireglerini mutlaka
Grenin, satin alma da egitimler almaya galisin, muhasebeyi mutlaka gormeye galigin.
Sadece kendi biriminize odaklanirsaniz bazi seylerin eksik kalacagini dugundyorum.
Mutlaka iliskide oldugunuz departmanlarda 15 gunluk 1 aylik editimler almaya 6zen
gosterin Universite olarak herkesin kendi tercihi olebilir ama bir tniversite bitirmeye
caligin Bu 2 yllik veya 4 yilik olabilic Universitede okurken stajlarniza 6nem verin,
gerekirse okurken okul ve isi bir arada gotirmeye ¢aligin. Cinki okurken tecribe
kazanmak mezun olduktan sonra size inaniimaz tecribe kazandiracaktic Sonrasinda
yurt digi tavsiyesi olarak kesinlikle Gneriyorum. Bu herhangi bir lke alabilic Bulundu-
gumuz Glkenin disarisina glkip baska yerleri de tecribe etmeye Gnem verin, Kariye-
rinizde Gnemli bir etkisi olur
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SAHiIN OSMANOGLU

Bize biraz kendinizden bahseder misiniz Sahin Bey?
Neden F&Bden front deske gegis yaptiniz?

Adim Sahin Osmanoagu Ben de Mehmet Ihsan Mermerci Turizm
ve Otelcilik Lisesi mezunuyum. Sonrrasinda Akdeniz Universite-
sini 4 yl kazanip Konaklama Isletmeciligi okudum. Sonrasinda ig
hayatina atidim lise stajlanmi findikzade Color Otelde yaptim.
Sonradan ismi Ramada Otel oldu. lkinci stajimi bes yildizli bir
otelde yapmak istiyardum ama 6§retmenlerimiz hep Dort yildizl
otelde daha iyi grenirsiniz isidiyorlardi. Sonrasinda Universiteyi
kazandim, 1. ve 2. sinifta Almanca dgrendik. Iki yaz stajimi Almanyada yaptim 9 ay Universitede haftada 8 saat
Almanca 6grendik 3 aylik stajlanmizda Almanyada yapinca Aimancamiz gok gelisti. 3. ve 4 sinifta Fransica
0drendik gok fazla pratige dokemesek de biraz fransizcamiz oldu. Lisede gok iyi bir editim aldik hem atelcilik hem
dil olarak Hazrlik sinifinda oldugumuz igin 14-15 yaginda gok iy bir Inglizoe'ye sahiptik Reyhan hocamiz sajolsun.
Universiteden sonra lisede staj yaptigim Radame Otelde 6 aylik bir bellboyluk tecribem vardi. Mezun olur olmaz
gel bagla dediler: Cuma gund kep attim Pazartesi resepsiyonda ise bagladim. 5 ay kadar calistiktan sonra dort
ylldizli otelin sartlan, maagi vs derken baska arayisa girdim. Kendimde daha farkl bir yetenek gordim. Aimancam
ve Fransizcam ok iyiydi, dort yldizi otelden beg yldizi bir otele gegmeyi ok istiyordum. Aima zamanimizda beg
yldizl otellerde galigmak zordu. Ginki gok tecribeli oimamiz gerekliydi. Universite 3sinifta cvmi bazi otellere
dagitmigtim.

Hatirliyorum Taksim'de bir sUr oteli yoriyerek gezip form doldurmustum. Swiss Otel benim 17 ay bayunca cvmi
¢Ope atmamis. Mezun alduktan sonra kasim ayinda aranmigtim. D6rt yildizh otelde bellboy resepsiyonist olmay
tercih etmistim. Resepsiyonist olmaz mi diye sormustum. Bizde bellboy olarak baslarsin eder istersen yokselirsin
bende bellboyluktan ykseldim demisti Su an o 6n biro modir Ingiterede bir Hiiltonun genel midur. Otelin
insan kaynaklar ve direktdrleriyle mulakat girdim. Bir bellbay olmak igin 3 defa milakata girdm Sonrasinda alumlu
sonuglandi havalara ugtum. Ramadadan istifami verip 1 hafta sonra Swiss Otelde bellboy olarak bagladim. 1
sene sonra Istanbul Universitesi yiksek lisans kazandim hedefim belboylugun yaninda yoksek lisans yapmakti
Sinirl bir kontenjan vardi ve son siradaydim. llk diinem bagladim dersler agjir bir yandan Swiss Otelde bellboyluk
yapiyorum. Biraz yogun bir stregti. Sonra ikinci sinifta tekrar ders donemi derken Swiss Otelde resepsiyonist
oldum Universitedeki hocam “Sahin iki yillklara ders vermek ister misin? dige sordu. Benim igin qurur vericiyd
Universitede ikinci sinifteyken 6n biiro dersimize modir girerdi o zamanlar: leride bence biyle olabilecek miyim
derken firsat ayagima geldi. Benim igin gok eglenceli bir donemdi. Suan CVK Bosphorusdayim oda servisinden
baz1 arkadaglanmiz beni gérip sasirdilar hem burada hem baska otellerde bir sirt 6grencim var. ok gurur verici
bir sey. 27-28 yasindayken Swiss Otefin gece mudurligond yaptim. Swiss gece ok yogun bir oteldi On biro
m0dorome * Emin misiniz ben yapabili miyim” diye sormugtum. 560 odall bir otel dogunler olabiliyor 2 bin kiilik
bir otelde ve gengtim o zamanlar: Tabi su an kendimi geng goruyorum ve giveniyorum ama o yaslar igin boyik
sorumluluktu Tk 2-3 ay derken gayet yapabildigimi gordom, 15 sene galistiktan sonra Shangri La Otelden tekif
geldi ve oraya gegtim. Yaklagik 2 sene 3 ay gibi bir sure oldu sonrasinda zaten sektdrde iyi otellerde galisinca Lin-
kedn gibi uygulamalar kullaninca bu sefer CVKdan insan kaynaklan midurd aradi Ben Shangri Lada mutiuydum
tabi hedefim yoksekti. Bana 6n buro mudr yardimeir pozisyonumuz agik dendi. Gorigmelere girdik olumlu gecti
yaklasik 8 aydir buradayim. 10 senedir aktif olarak galigiyorum.

Bizlere ne gibi tavsiyeler verirsiniz?

Isi sevdiginiz zaman yani hedefi kaydugunuz zaman bir seyi ok istiyorsaniz ilahi adalet mi derler Allahin takdii
mi derler bir geyi gok isteyince oluyar: Lisede genel mudirluk demezdim de hep 6n bro modirl olucam derdim.
Liseden beri tutkuluydum benim yetenedim dil konugma konusunda oldugu iin F&8 yi segmedim. Biraz sabirli ve
disiplinii olmak gerekiyor Ramadada 6 ay bellboyluk sonunda ‘Bir kere hasta olmadin, bir kere geg kalmadin ilk
defa senin gibi disiplini biri geldi” dediler. Universiteden mezun oldum ve direk ise bagladim Suan tniversite me-
zunlan da 7630 uk igsiz bir kesim var. Almanyada Tstajimi komi olarak yaptim. Hep bir yerlerde galisinca sevince
aranilan istenen insan oluyorsun.
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GHSTROI'IOI'I'IETRO

Torkiye'nin ilk gastronomi platformu olma

ozelligiyle dikkat ceken Gastronometro, seflerden G-
rencilere, tedarikgilerden satin almacilars; restoran ve
otel igletmecilerinden lezzet tutkunlarina; gastronomi
yazarlarindan arastirmacilara sektorin tom taraflari
icin bir bulusma noktasl olarak hayata gegirildi.

1700 m21ik slana kurulu, bir egitim, gelisim
ve aktivite merkezi olarak tasarlanan Gastranometro,
Torkiye'de gastronominin gelisimine katki saglamak
ve gastronomi dinyasina yepyeni bir ritim sunmayl
amagliyor.

Gastronometro'da arkalarinds METRO gibi bir
devin ve onun network'Unin olmasinin verdigi given-
le inanilmaz misafirler agirliyorlar. Bu misafirler Fran-
sa'dan, Norvegten, Ispanya'dan gelen Michelin yildizl
Sefler olabilir. llla bir Sef olmasi gerekmiyor. Bir ko-
nusmaci olabilir, yiyecek-igecek Kolturd arastirmacisi
olabilir. AGirladiklar kitlelerin iginde kose yazarlari ve

gazeteciler de oluyor, Gastronomi 6grencilerine ulas-
maya galisiyorlar ¢unki gelecegin Sefleri onlar. Onlari
dinyada kendisini kanitlamis, gok 0nlo ve basi geken
isimlerle tanistirmak, burada ayni salonu koklamalarini
saglamak, bir tabagl nasil yaptiklarini, kariyerlerinde
nasil ilerlediklerini dinlemek ve sonunda o tabaktan bir
catal da olsa bir sey tatmalarini saglamak Gastrono-
metro igin hem gok boyUk bir gurur hem de bir prestij
noktasidir.




Soru: felsefeyi neden segtiniz?

Ben felsefeyi segmedim felsefe beni segti. Ben Iskenderun dogumluyum, benim babam piyano
hocasidir. Gocuklugum boyunca Klasik mozik dersleri aldim. Abim de benim gocuklujumda felsefeye
merakliyd.. 0 bir Kitaplik olugturmustu evde, ben de o kitapliga gok merakli aldugum icin hem ede-
biyat hem de felsefe kitaplart ile kargilastim. Dolayisiyla da biraz hazir buldum. Abimde merakliyd,
benimle felsefe konusurdu. O zamanlar bana Aaubertin kitaplarini verirdi, Balzacn Kitaplarini verirdi
okumam igin. 0 zamanlar Turkiyede sadece marksist felsefe anlagilirdi sadece. Marksist yazilar vard
Turkgeye gevrilmig, bizim kitaph§imizda da onlar vardi ama alsun onlar da bana bir kapi agti. Oradan
da baglanmak, felsefeyi duymak igin bir yoldu. Okudugum lisenin felsefe ile highir alakasi yoktu.
Oradaki hocalanm, arkadaglanm felsefe ile ilgilenmezdi. Dolayisiyla bir yandan mozik merakim bir
yandan da felsefe merakim hem edebiyata ilgim derken felsefe bana geldi ben felsefeye gelmedim.
Biraz sanshydim bu konuda, o da abim sayesinde oldu Merakliydim hem sanata hem felsefeye. llk
okudugum andan itibaren felsefe beni etkiledi, bambaska bir dinya agti. Beni heyecanlandirdi ve
kafama yerlesti, sonra felsefeye girme, felsefe boliming okuma hedefim oldu. Tabil felsefe balumd
deyince Istanbul Universitesi akla gelir. Cunki Turkiyede ilk burada kuruldu felsefe blumu o zaman-
lar. Bu segim boyle gergeklesti.

Soru: Felsefe okumak sizde dedisiklikler yaratti mi?

-Degisik, cok degisiklikler yaratt, O zamanlar liselerin felsefe dersleri ezbere yonelikti hala dyle
midir bilmiyorum ama felsefe ezberlenecek bir sey degildir Felsefe anlamayla ilgilidir; anlamla ilgilidi
felsefede ezberin higbir yeri yaktur Dolayisiyla size yepyeni ufuklar agar. Ozelikle de filozaflann
dogrudan kendi metinlerin okudugunuzda bu sansi daha cok elde edersiniz. O zamanlar gok geviri
yoktu Torkiyede, felsefi metin yaktu. Soyledigim gibi dsha gok Marksist yazllar gevriliyordu ama
Milli €gitim Bakanliginin gevirileri vardl. Platon gevirileri, Aristateles gevirileri gibi yine de size ulagan
felsefe metinleri vardi ve bazen bir iki felsefe metni bile yeter ufkunuzu genisletmeye, sadece bir
filozof bile sizin dunyanizi degistiric Bunu ayni zamanda sanat igin de soyliyorum, edebiyat iginde.
Dalayisiyla bu karsilagma beni gok etkiledi ve edebiyatla birlikte dzellikle birlestiginde hayata bakigi
insani degjistiriyor Hayata bambagska bakmayr dgreniyorsunuz daha elestirel cluyarsunuz. Diyorlar
ya sUphe kasinizi galistirin. Kasinizi daha gak galistinyarsunuz her seyi hemen kabul etmiyarsunuz.
Iginde yetistigimiz geleneklerle, kultirlerle de gatismaya itiyor. Hele gengseniz daha atesli oluyorsu-
nuz, genglik yaslarinizda biraz sivri oluyarsunuz Tabii rahatsizlik veriyor biraz da ukala oluyarsunuz,
GUnky ailenizin, anne-babanizin gevrenizin bilmedigi seyleri 6drenip kendinizi bir sey zannetmeye
basliyarsunuz. Ona buna akil vermeye calisiyorsunuz. Tabii bunlar olumsuz yanlart ama bunlar da
yasamalisiniz bu da bir deneyim. Bunu ben de gegirdim farkli degilim herhangi birinden ama zaman
icerisinde dogrulann bir degil cak aldugunu 6greniyorsunuz. Bu tutumdan vazgegiyorsunuz ama o
zamanlar biydk bir heyecanla bambaska bir duyguyla hig sarulmamig sorular sorma cesaretini
gosteren birtakim adamlar var, gegmiste birgak kisinin sormaya cesaret edemedidi sorulan sarmus-
lar, bunlara yanit aramislar: Sizin de merak ettifiniz sorular sormalarinin yaninda heyecan verici bir
sey bununla kargilagmak. Bir de en dnemlisi soru sarmay 63renmek. Her seyi hemen sorgusuz
sualsiz kabul etmiyorsunuz, inceliyorsunuz ama dedigim gibi dogrular bir degil gok oldugunu gérdd-
§unozde ancak bu gerceklesiyor. Cinki felsefede dogmatik olunabilir ama o dogmatizmden gikacak
bir sekilde felsefe ile kontak kurarsaniz o zaman sizin igin gok ufuk agici oluyor. Tabii ki felsefeyi
yaratiimis tek bagina duginmeyin bir kiltdr Grinddur o, kiftdrin iginde diger koltdr Grinleri ile ig
icedir €debiyat ile muzik ile resim ile Gteki kUltur alanlar ile i igedir Birbirlerini etkilerler, dolayisiyla
yaratiimis; bayle yalnizca felsefe ile u§rasan felsefeci kimligi uydurma bir kimliktic Oyle bir filozof
yok tarihte. Flozoflar dinyaya gok agik insanlardrr, estetik ile ilgileniler, din ile ilgilenirler; bilimle ilgi-
lenirler, sanat ile ilgilenirler. Politikayla da ilgilenirler. Dolayisiyla kolturun bitin alanlarinda is garurler:
Felsefeci dugunUrlerin ilgilendikleri alanlarda ok iyi bilgileri vardir. Kulaktan dolma bilgilerle hareket
etmezler bilimi sanati ya da ne ile ilgileniyorlarsa o alanlari gok iyi bilirler Mesela Nietzsche iyi mozik
bilir, beste yapar, piyano calar. Dolayisiyla gayet muzik ile bilgilidir Uzerine eser verdii zaman ciddiye
alinic Bilim ile ilgilenen filozaflar disunun gok iyi fen bililer matematik bilirler. Felsefe yuzeysel lgi
kaldirmaz, derin bilgi gerektirir, donanim gerektirir Ayni zamanda felsefe zenginliktic Ama her sey de
aldudu gibi bilimde, felsefede de sadece dinde oldugu gibi dogmatizm vardir ve insani dogmatizme
SurOKleyebilir Dolayisiyla bundan siynimak igin de zaten bir felsefe olmadig felsefeler oldudu igin
dagmatik olmayan bir tarzi benimsemeyen felsefeye ydnelmeniz daha iyi olur. Sadece sizin igin degil
benim de ayni sekilde.
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Soru: Felsefe okumak sizi gevrenizde ne gibi degisikliklere sirikledi?

~felsefe algist iyi bir algi degil. Benim okududum zamanda da dyle idi Gevremde ne yapacaksin, ¢
kalacaksin, bitince ne olacaksin, herkes akademisyen olamaz diye bir algi vard.. Yani hakli da bir
algiyd. Turkiye de felsefeye verilen deger son derece az oldudu icin aileler de dogal olarak cocukla-
nini gelecegjini dusindp kaygllaniyordu. Insanlarin hayatlarini gegirebilmesi iin gereken ekonomiyi
saglamadigl dusindloyordu. Ben suna inandim hep bir alani seviyorsaniz, gergekten istiyorsaniz
hangi alan olursa olsun ondan para kazanatilirsiniz gergekten ama gergekten istiyorsaniz. Ben
bolome ilk girdigim zaman -0 zamanlar formasyon dersler aliyorlardi- 6gretmen olmak igin bitin
arkadaslarim formasyon dersleri almisti ama ben almamistim. Gogu arkadasim bu yaptigimin hata
oldugunu dustntyordu, 6gretmenlik firsatini teptigimi sdylediler. 0 zamanlar 6retmen atamalar
da kolaydi, simdiki gibi degildi. Ben istemedigimi, akademisyen almak istedigimi styledim ve biti-
digim yil akademisyen oldum. Bu benim farkl yani Ustin kiimad, istdnlik vesaire hissetmiyorum
ama farkli bakiyordum, hayata farkli bakiyordum. Onlar gibi bakmiyordum, gevremdekiler daha
cak gegim derdine dismus, ne olacaim derdiyle bojusuyordu. Ben ise felsefede daha iyi ne
yapanm ne yapabilirim diye d0sundyordum. felsefe de cok cazip olan bir yon vardir felsefe egitimi
almamig insanlar bile geken bir yan vardic Hele burada Istanbul Universitesinde ustalardan egitim
aldiginiz da onlari taniyinca felsefenin tading varirsiniz. Ben ne kazanacaksam felsefeden kaza-
nacagjim diye dugiindum. Bitirir bitimez akademisyen aldum ve Uludag Universitesinde dersler
vermeye bagladim. O dénem sinavimi felsefe komisyonu bagkani olan lonna Kuguradi yapmisti.
Burada yuksek lisansa da birincilikle girmistim. Dolayisiyla bir kere istediniz mi, kafaniza koydunuz
mu 0 yetmiyor, ¢alisma da gerekiyor, ¢alisma almadan higbir sey olmuyor ama ilgi olmadan da
calisma olmaz. Merak yaksa zor alur, zulom olur. ligi duymadiiniz bir sey sizin sirtiniza Yok olur
ama benim igin 6yle degildi, bana byuk heyecan veriyardu. Dolayisiyla da farklilk derken bu, yok-
sa hig kimseden bir Ustonlogom yok. Felsefe okuyunca Uston olmak diye bir sey yoktur Uston
insanlar okur diye bir sey yok. Yani sanatta da kaliteli insanlar vardir. Bilim alaninda da, tasawuf
alaninda da vardir, orada vardir burada vardir felsefeyi okumug, yanlis yonlere insaniigi yoneltmis
insanlar da vardir. Tek baginiza size herhangi bir kimseden Ustin kilacak bir sey degildir Boyle
gorUlmesini de ben dogru bulmuyarum. Segkinci bir sey saglamaz kimseye ama dederli midi
degerlidir. Hangi alanda olursa olsun.

Soru: Felsefe 21. yizyilda nasil bir ydne dodru gidiyor?

-Oncelikle felsefe gok degisti simdiki felsefe tarthine bakildiginds o zemanki felsefe ile buginku
felsefe gok farkll. Benim rahmetli hocam Prof. Br. Nermin Uygurun deyimi ile felsefe bolik porgk
Filozoflar sistem kurma pesinde degiller; o sistemlerin kuruldugu dinya geride kaldi artik Gyle
felsefede yapilamaz ¢Unky birikmis bilgi ile bugin herhangi bir filozafun bag etmesi mdmkon
degil. Sirf bir alan duginin sadece matematik mesela gak buyuk bir birikmis bilgisi var Eskiler
belili kitaplari okuyunca matematik 6§renmis oluyorlard. Simdi bilgi o kadar birikti ki herhang bir
bireyin bununla bag etmesi mumkin degil. Bu yuzden felsefe de inter disipliner olmak zorunda.
Disiplinler arasi galisma olmall, tek bagina galisliamaz yardim almal. Yetisemez filazof, bu birkmig
bilgiye yetisemez Eskiden siz bilmezsiniz, hekim deyince hekim her seye bakardi. Aile hekimimiz
vard, her seye bakard. Simdi alt dallar var: Kulak burun bogaz doktaru, kalbe bakmaz. Kalp, beyine
bakmaz. Bilgi o kadar birikmis ki, dallanip budaklanmig ki bir kisinin her seyi bilmesi mimkin degil
Bugunki felsefe yapma tarzi eski filozaflarn kurdugu tom bilgi sistemleri, boyik sistemler gibi
degil. Bugun felsefe var mi, filozaflar var mi, evet var ama felsefe anlayis, felsefe yapma tarzi cok
degisti. Bugun Alain Badiou var, Gidget de var, daha yeni Derribo 6ldi Onlar gagimizin en Gnemii
filozafleri idi. Felsefenin gelecedi Gnceden yani su an kestirilemez, kimse de kestiremez Su yanilg
artik gak; filozof yok, felsefe yapimiyor. O eski tarz felsefenin devam ettigini sanma hatasindan
geliyor. Ne eski tr filozaf var -bilge olan filazoflar- ne de eski tur sistemli felsefe inga eden Kigiler:
Dolayisiyla da bu yeni filazoflar, yeni filozaf dedigimiz insanlar digerlerinden daha az degersiz falan
degiller ve bu gun ortaya konulan metinler, felsefe metinleri gegmisin metinleri kadar nemli,
Alain Badiou ya da Dedidanin eserleri farkli ¢lnkd donya degisti, insan degisti. Bambagka bir
¢agda yasiyoruz Dolayisiyla da her sey dedisti felsefe yapma terz, filozaf... Ama bu felsefenin
bittigi anlamina gelmez, gelecedi de var tabii felsefenin. Degisimin 6ninde higbir sey duramaz.



Soru 6: Sizi Etkilemis hayran oldugunuz bir filozof var mi ve neden bu filozof sizi bu kadar
etkiledi?

-Tabii ki var beni etkilemis olan filozof nicedir. Nedeni ise hayata ve yagama deder veren dnem-
seyen yucelten filozaftur: Ayni zamanda benim gibi mzisyendir, mizige kars ilgilidic. Wagnerin
dostudur. Ben Wagner galisan biriyim ayni zamanda. Kendisinin immaralist bir yono var yani
kaliplagmis, artik insanlara uymayan ahlak ogretilerini 1skartaya gkartmis. Dolayisiyla da ahlaki
bitun dederlerin yeniden degerlendirilmesini- saglamig, bunlar Uzerine diginmemizi saglamis
bir filozoftur. Ayni zamanda belki de ilk psikanalisttic. Freuddan dnce ey gibi mucidi... O kadar
cok sey var ki Nietzsche hakkinda soylenebilecek. Kendisi ayrica eski Yunan filozofudur ve
eski Yunan felsefesini gak iyi bilic Ayni zamanda dinyada  bir yorumun degil birgak yorumun
oldugunu gdstermesi, yorum  kavramini- felsefenin merkezine yerlestirmesi, perspektif kavra-
mini yerden alip felsefenin merkezine yerlestirmesi.. Yani dinyada hakikatler yoktur sadece
yorumlar vardir, perspektifler vardic Bu gok dnemii, bunu gok dnemsiyorum gnko bu ok boyak
bir zenginiik sagliyor. Nietzschenin bu bakis agist. Bir sorun bir konu hakkinda hakikat degil, o
konuyu en derinlemesine ele alan yorumu bulmak lazim, yorumlan bulmak lazim  ve birgok
yorum momkindr, bir seye birgok farkli agidan bakmak mimkindr. Tabii sdyledigim gibi
Nietzschenin felsefeye gok buyuk bir etkisi var. Bir de dogmatik bir tarzda felsefe yapmay bi-
rakmig olmasi da gok dederli... Nietzschenin Uzerine daha gok kanugulur. Ayni zamanda analitik
felsefeye de ilgili biriyim, bu konuda derslerde veriyorum. Mesela Russell da beni gok etkile-
mistic Onun matematik ilkeleri, analitik gelenedin bakis agisi yansitan o eser ne ok etkilemistir
Derslerimde de bu kitabr anlatiyorum.

Soru: Hayatin anlami nedir? Nerede bulabiliriz?

-Hayatin anlami yoktur. Ancak hayata anlam veren bir varlik ona anlam katabilic Anlam katan
sey ise insandrr. Nietzschenin de dedigi gibi ‘dunyaya bog gozler ile bakiyarsaniz bostur, eger
Siz bir anlam veremiyorsaniz bir anlami yoktur” Dinyanizi anlamh kilmak sizin elinizde ve bu ¢ok
guzel bir sey. Santre nin de dedigi gibi ‘insan 6zgurlige mahkumdur” Baginiza gelen her seyden
yakinabilirsiniz ama bunlar bir tecribe olarak da garebilirsiniz DUsundn, doguyorsunuz ve ken-
dinize bir sey katmiyorsunuz ki 6nindzde sanat var, felsefe var, doda var fakat siz hig hognut
dedilseniz aslinda bog olan sizlersiniz. Sizde ne kadar varsa dinyay! o sekilde gorursuniz.

Soru: Kant felsefesinde elestirdiginiz bir nokta var mi?

-Kantin felsefe yapma tarzinda dzellikle metafizik elestirilerinde hemfikirim ve Kantsiz bugin
felsefe olmaz. Hanttan sonra Kantsiz felsefe olmaz Ama ahlak ile ilgili gbruslerinde hemfikic
degjilirmn. Ahlak uyruklarin olduguna inanan birisi degjilim. Ahlakin boyle bir yano olduguna inanan
biri degilim. Nietzschenin - sdyledii gibi "Ahlaki olgular yoktur, olgulann ahlaki yorumu vardic”
Bende bu goruse katiliyorum. Kantinki de bir yorum. Dolayisiyla Kant ile bu noktada  hemfikir
degilim. Elegtirel felsefesi ve diger konulardaki bagarisini da kimse g6z ardi edemez. Ayrics Ay-
dinlanma Yazisi" da gak cnemlidic Fakat bir yere kadar benim distince dinyamdadis, bir yerden
sonra yollanmiz ayriimakta. Boyuklogund ve dederini her zaman takdir etmeliyiz.

Soru: Sizce simlasyon dedikleri sey gercek midir? Bir similasyonda miyiz?

-Varsa da bilemeyiz. Bence bunu bilme sansimiz da yok. Uyandigimiz dunyanin uyududum bir
baska dinya olup almadigini hig bir zaman  bilemeyiz. Elimizde bir kriter yok Bizim gergek-
lik (realite) dedigimiz sey daha guigli direng yagantilar Omegin; masa bir yer isgal ediyor ve
ben direng gasteriyorum, direng ne kadar fazla ise gergeklik duygum o kadar artiyor ve ben
masanin gergek olduguna inaniyorum. Ve rOyada da bu oluyor. Rlyada da rlyada oldugumuz
anlamiyoruz

Soru: Toplumumuzda felsefeye ve filozoflara karsi bir nyarg: seziyor musunuz?

~felsefeye karg! bir 6nyargr sadece bizim toplumumuzda dedil ta Yunandan beri var ama biz
de ¢ok bir radikal 6nyarg! yok. Bizde daha gok bilmiyorlar Biz de hep kriterler para kazanmaya
yonelik oldudu igin su- soru ile karsilasirsiniz: Bundan para kazaniyor musunuz para kazanacak
misiniZ?" bu soruya yanit alamadiklart igin de gok Uzerine dUglen, deder goren bir sey degil
ama dinyada da bu sekilde. Dinyada da felsefeciler Iyi para kazanamiyor, akademilerde zor yer
buluyor. Turkiyede de benzer seyler oluyor: Gak ilgi geken bir sey akumustum, biraz okumus te-
kimi en yasamsal sikintilarini felsefeyle gozmeye galisirlarmis. Yagamdan zevk almak istedikleri
ya da yasam ona sikint verdigi zaman felsefeye siginiarmis. Sanata siginamayanlar felsefeye
gider. Bence radikal bir karsi gikis yok. Daha ok bilmemelsten, parasal olarak degerlendirdikeri
icin bir sempatileri yok ama belli bir egitim almis insanlar -sanattan, edebiyattan..- onlar lgi
duyuyorlar

Soru: Universitede felsefe okumamizi tavsiye eder misiniz?

-Akademisyen olmayacaksiniz tavsiye etmem. Felsefe ile bulugmak iin illa Universite okumaya
gerek yok, Universite diginda felsefe ile ilgilenmek igin bir sUrd yal var. Universitede felsefe
okumaktan bahsediyorsak eger akademisyen almayacaksaniz tavsiye etmem. Gunki bundan
dolay! para kazanamazsiniz, en iyi paray! akademide kazanabilirsiniz Bir de sirf felsefe yapti§iniz
icin kimse size para vermez Torkiyede bu isi yapmak igin size zaman ve para gerek bunu ancak
akademide yapabilirsiniz.

lise 6gretmeni, felsefe d§retmeni aldugunuzda sanmayin boyle felsefe falan, felsefe ogret-
menleri ok sikintida bir surd daha ders veriyorlar (din, psikoloji gibi). Ayrica orada da zaten
cocuklarin bir ilgisi yok, gogu seyin farkinda da degiller Genelde de daha gok gocuklar para
kazandinlan mesleklere yanlendirdikleri igin felsefeden bir beklentileri yok, ilgi de gdstermezler.
Bu yizden gok mutsuz olursunuz ama illa akademiden mi felsefe §renilic Hayrr Filozaflann
hepsi akademideler mi? Hayir. Bir sUrd isim var, filozof olup da akademide almayan. 0 yuzden
akademiye ihtiyaciniz var mi? Yok

Soru: felsefe ile turizm iligkisi hakkinda ne disiniyorsunuz?

~felsefe ile turizm iligkisi arasinda bag kuranlar var. Agikgasi ben bilmiyorum, benim alanim degil
ama benim zamaninda burada asistanim olan bir kizimiz vard, o turizm felsefesi Uzerine ali-
siyordu. €si de otelciydi zaten. 0 bunun Uzerine bir kitap yazmig bile olabilic, emin degilim tabii
. ligilenen en azindan bir kisi biliyorum. Gezi koltdrl, gezme 63renme ile baglantili ya, tarihle
baglantill, sasyal kimliklerle ve bir sird seyle baglantil... Tabii ki felsefeyle her seyinilgisi kurulabilic
Bunun imkani var.

Soru: Sizce Tann veya daha gok yiksekte bir gig var mi?

-Ben sunu dugtindyorum, uzun zaman felsefede filozoflar tannnin varligini kanitiamaya galigmis-
lar, kafa yormuslar fakat bu ise bosa kafaya yorduklar Kant ile anlagildi Kantin bu kadar Gnemli
almasinin sebebi budur. Dolayisiyla da dogmatik dedikleri torden metafiziklerin sonunu getirdi
Kant aslinda. Artik ruhun 8lomICIIGo veya 6lomsuzIugu ile iligkili kenitlama yapamayacagimizin
Kant bize gosterdi. Artik yapan da yok. Felsefe hala tann ile ilgili. bu sorulan kaldiramazsiniz Bu
sorular her zaman vardi GUnkd bu sorular aklin sorulandir ama onu yorumlayis sekli bilimsel
kanitlama iddiasiyla degjil, daha gak anlamaya yardim etsin diye. Aslinda bu bir inang soruny,
tannya inanma ve ya inanmama. felsefeciler arasinda Tanrnya inanan da var inanmayan da. Tann
derken ne anladigimiz énemli- gUNKD semavi dinlerin tek tannsi var her birinde farkl gorgler var
Bir s kavram var ve bu kavramlar metafizigin kavramlari oldugu igin benim alanima girmiyor.
Metafizikgiler hala bu kavramlarla ve dolayisiyla da tannya dedinilen galismalar hala yapiyorlar

Soru: Ozgiir irademiz var mi?

-Ben 6zq0r iradeye inanmiyorum. Ozellikle metafizikgilerin dugtindugu sekilde ben 6zqur iradeyi
kabul etmiyorum. Bir 6zgur irademiz oldugunu digtnmUyorum, bunun kotd bir sey oldugunu da
dusunmuyorum. Nedenleri bilmediimiz zaman 6zgur oldudumuzu disindyoruz yani bizi bag-
layan nedenlerin bilgisinde geriye dogru ¢ok siniri gidebiliyoruz. Cunko bilgimiz ¢ok sinirli Eger
biitin nedenleri bilebilseydik ortada bir 6zgurigin olmadigini gorebilirdik. Aslinda kader yaktur
determinasyon vardir Dolayisiyla biz yeterince nedenleri bilmiyoruz. Baruch  Spinazaya gdre
62q0rlok zorunlulugun bilincidic Aslinda yaptigimiz her seyi 6zgur irademizle yspmiyoruz. Batil
inanglar insani korur. Yani hig bir sey birden meydana gelmez Her sey belirli nedenler sonucu
olugur: Nedenleri belirlerseniz sonuca ulasatilirsiniz veya degistirebilirsiniz. Bu yizden hastaliklari
iyilestirebiliyoruz. Spinozanin dedigi gibi damdan dugen bir tuglaya sorsaydik kendi iradesi dUstU-
§un0 sdylerdi. Oysa yer gekimi ile gekiliyor. Dolayisiyla 6zqur iradenin oldugunu duginmoyorum.
Sorumlu oldugumuz seyler var ama her seyin sorumlusu biz degiliz. Eger 6zqur iradeye inani-
yorsaniz idama da inanmis olursunuz. Gunko sugu kendisi islemistir Mesela 6retmenlerin egitim
sistemini yanlis anlamalarinin nedeni 6renciden hep talep ederler; aslinda onlar neyin kisitladigr-
ni neyi yapabileceklerini dusinmezler. Egitim sisteminin en boyuk hatast herkesi esitlemeleri aysa
herkesin kogullar esit degil. ocuk eve gittigi zaman birinin babas! eve ekmek getiremezken digeri
villaya gidiyor: Sizden diger gacuktan bekledigini aynisini bekliyor ¢inki sorumlusunuz 6grencisi-
niz. Gok sagma bir dUsuncedir

Soru: insanlan felsefeye iten ilk etken sizce nedic?

-Meraktir. Cok az insan ile gergeklesen bir seydir Insanlar bilmedikleri seylere benzer olani ilgi
ile merak duygusuna benzer ilgiyi duyarlar. Varolug sarunlan vardi, siradan insanlar  felsefeye
gitmez. Zaten dyle bir sorun yasamaz ya da o sorunun felsefe ile cevaplanabilecegjini bilmez
(Unku felsefenin ne oldudunu bilmez. Bir seyi merak etmis olabilir ama belli bir kltor seviyesine
ulagmig insan belirli bir stre sonra kendi sorunlarina iligkin sdylenebilecek bir sey oldugunu anls-
yabilic Ama ilk temas saf meraktandir. farkl o lanlar ya da farkii olmak isteyenler bu yola giderler
Aslinda ortamda da farkli kisiler dsha uyumsuz insanlar bu yolda gider Sanat anlaminda da bu
byledir, toplumla sorunlar olan insanlar lgilenir. Her sey ile anlasiyorsan felsefeye ne soracaksin
ki? Biraz toplumdaki yerini yadirgamis alman gerekiyor. Bunlara haz etmeyenler mutlaka sanata
veya felsefeye giderler

Soru: Cogunluk igin azinlik, azinlik igin cogdunluk feda edilebilir mi ?

-Neden birilerini feda etmemiz gerekiyor? Buna zorunlu degiliz. kimseyi feda etmemiz gerekmez.
Dinya herkese yeter kimsenin feda olmasina gerek yok, kimsenin de kimse igin feda olmast-
na gerek yok. Toplumsal olarak baktigimda agikgasi sunu soyleyebiliim ki azinlik orada azinlik
aldugunu hissetmemeli ve hissettilmemeli zaten onlara azinlik derseniz ayirmig oluyarsunuz,
bu hig dile getiriimemeli. 8ir kez dile getirildiyse aynimig olurlar ve dyle gériyorsunuz demektir
Onlarin senden ayrilabili bir 6zelligi yoktur ne Ustte ne altta. Azinlik bir kez dile getiriloiginde artik
kagamayacaginiz bir seydir Herkes egittir kimseyi feda etmeye gerek yok.

(ok tegekkur ederiz bize zaman ayirdiginiz icin. Gok guzel bir sohbet oldu. Bizler igin ufuk agici oldu
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Bize kendinizden bahseder misiniz?

Ismim Fidan Goldor Momento Otel is:[anbul'un genel mUdurlugunG yapiyorum. Turizm otelcilik anlaminda Mehmet Ihsan Mermerci Turizm Otelcilikten
mezunum. Daha sonrasinda Istanbul Universitesi Turizm ve Otel Isletmeciligi bolumdnden mezun oldum.

Bize i hayatinizdan bahsedebilir misiniz?

Otelcilige Mehmet ihsan Mermerciyle basladim. Onun getirdigi staj ve is imkénlan dogrultusunda suan buralara geldim. ik olarak yine okulumuzun 6n-
cUlogunde Swissatel The Bosphorusda staj danemim oldu. Yine burada housekeeping adi altinda havuzda grev aldim. Genel alanlarda meydanci olarak
calistim. Stajlarimiz bittikten sonrada bir iki aylik boslugumuzda bizimle galismak istiyorlardi. Her trlb boglugu doldurdum. Ben okula gittim zamanda da
yine glkista Sultanahmette olsun farkli otellerde extra resepsiyonist ya da garson olarak galisiyordum. Sektdrde bir yerlere emek vermeden gergekten
olmuyor. Biz okulda teori gdriiyoruz pratidi otellerde yapiyoruz. Su anda Momento Otel Istanbulda genel midurlok yapiyorum.

Turizm'de kilik liyafetin Gneminden bahsedebilir misiniz?

Turizmde Kilik kiyafetin 6nemi cok biyuk cinku siz ayni zamanda ben kendi atelimde genel midir olarak personelimin tiragini, goruntdstng, deadorant
kullanimini; gdmledinin Gtdsine, yakasinin dik durmasi dahil bunlarin hepsine dikkat ediyorum. Bunlar gok Gnemli cinkd siz is yerinizi temsil ediyorsu-
nuz. Turizm elemani piril piril almal ginkd bir vitrin gdrevi goriyoruz. Hem kendimizi pazarliyoruz hem igletmemizi. Bu yuzden kilik kiyafet konusunda
dzenli ve bakimli olmaliyiz. Gonko her gun farkli insanlarin 8ninden ¢ikip kendinizin ve isletmenizin reklamini yapiyorsunuz. Bu yizden turizmde killk
kiyafetin Gnemi gok biyuk.

Turizm 6drencilerine tavsiyeleriniz nelerdir?

Otelcilikte eger bu isi yapmak istiyorsaniz, ben turizmei olmak istiyorum diyorsaniz, bir seyleri yani basamaklari tek tek gikmak gerektiini doging-
yorum. Ben oda da temizledim, garsonluk da yaptim, yeri geldi ¢op de topladim. Bunlar benim her zaman gurur kaynagim oldu. Hocalarimiz bizim bir
yerlere gelmemizi istiyor. 0 yuzden onlar hala bu isi yapiyorsa sektdre turizme sizi karistirmak istiyorlarsa bu sizin kotoligundzo istedikleri amagl
yapilan baskilar ve sdylemler degil bunlarin hepsi sizin daha iyi yerlere gelmeniz igin daha iyi kogullarda turizme katki saglamaniz igin. Bunlarin hepsinin
olmasi gereltigini dugindyorum. Hocalariniz bunlar yapiyarsa dgretmenlerinizin bir bildigi vardir. Onlar bu isin duayeni onlar biz turizmin tsini bilmiyor-
ken turizm igin emek veren insanlar o yizden benim size tavsiyem hocalarinizin ydnlendirmesiyle onlar neyi nasil Gngdriyor ise o sekilde ilerlemeniz
gerekiyor. Zaten sektdrde de ok fazla 6gretmen kalmadi otelcilik anlaminda. Hocalarimizda o yuzden bence bunlara tutunmamiz gerekiyor diyor. (e
0grenirsek kardir mantigiyla hacalarimizin pegini birakmamamiz gerekiyor.




Bize kendinizden bahseder misiniz?

Merhaba ismim Alper Yagcr. 1984 Istanbul dogumluyum. Mehmet ihsan Mermexrci Anadolu Otelcilik Ve Turizm Meslek Lisesinde resepsiyon bélimiinden
mezun oldum.

Bize i hayatinizdan bahsedebilir misiniz?

Meslek hayatina istanbul, Badrum, Samsun gibi illerde otellerde alisarak devam ediyorum. Mehmet ihsan Mermercide 6jrenciyken Beyoglundan f&h,
6n biro ve mutfak departmanlarinda staj yaptim. Mezun olduktan sonra Mugla Sitki Kogman Universitesi konaklama isletmeciligi bolimine girdim,
2002 yilinda orada okurken yazlar Bodrum'da farkli departmanlarda gérev yaptim. Mezun olduktan sonra stanbulda

Qiragan Sarayinda gesitli bdlimlerde galistim. Sirasiyla sanchal 6n biro finans denetcisi, resepsiyon sefi gibi gdrevlerde devam ettim. Giradin Sarayinda
yedi yll calistiktan sonra yine Istanbulda Sultanahmet, Taksim, Bahcelievler, Yenibosnadaki 4 ve 5 yldizl otellerde 6n biro modirlig, genel midir
yardimeiidi ve genel midurluk yaptim. Su anda Samsunda yirmi ddnim arazi Uzerine kurulmus Hilas Termal

Resort'te genel midirlok yapmaktayim. Turizm dgrencilerine tavsiyeleriniz nelerdir?

Turizm 6drencilerine tavsiyem, meslekte sizlere ihtiyacimiz oldugunu bilmeniz ve dzellikle stajda maksimum dizeyde 63renmeye ve pratik yapmaya
¢alismalisiniz. Daha sonrada yine Universite hayatina turizmle devam edip konaklama ve seyahat isletmelerinde kendinizi gelistirmenizi tavsiye edebi-
lirim. GUnk{ sektdr ginden gine biydyor ve sektdrin de yetismis editimli arkadaglara ihtiyaci var.

Tesekl0r ederim.




Deprem Slra§mda ve Sonrasinda Evcil
Dostlarimiz Igin Neler Yapabiliriz?

Hepimiz icin yasanmas! korkutucu dogal bir afet olan deprem, Gzellikle buytk clgekli
aldugunda evlerin yikilmasina ve can kayiplarina sebep olur. Peki biz canimizin derdine
dustigumoz, sarsintl sirasinda ve binalardan disariys guvenli alanlars kagmaya galistigl-
miz anlarda evde beraber yasadigimiz evcil hayvanlarimizin durumu ne olacak? Bu uzun
suredir Uzerinde dugindugum bir konuydu. €n son yasanan Izmir depreminde bir kez daha
. g6zler 6n0ne serildi ki pek gok kisi deprem sirasinda evcil hayvanlarini kaybetti, evcil hay-
. vanlar da beraber yasadiklar ailelerini kaybettiler. Yikilan binalarin 6ndnden ayriimayan
ve surekli adlayan kedi ve kdpek goruntuleri hepimizin igini sizlatti. Belki de yillardir bera-
ber yasadiklari, mutluluklari ve hiznleri beraber paylastiklari aileleri igin yas tutuyorlar
ve geri gelmeleri icin agliyorlardi. Depremin yaralarinin sariimaya baslanmasi ile beraber
sosyal medya, kaybolan evcil dostunu arayan insanlarin ve bulunan evcil hayvanlari koru-
ma altina alip sahibini arayanlarin paylasimlari ile dolup tagsmaya basladi.

er gordogum ilanda igim nasil acidl, an- ‘I Deprem sonrasinda kaybolma ihtimaline
latamam. Yillar 6nce bir gun evde bera- 1karsi Gnceden evcil hayvaniniza mikrogip
ber yasadigimiz kedimiz kaybolmustu. 24 taktirabilirsiniz.
. sast icinde bulundu ama ben o 24 saatte 7). Uzerinde sizin adinizin, telefonunuzun ve
| sadece 2 saat uyuyabildim. ilanlar astik, £ gerekli gordiguniz bilgilerin yazili oldugu
ailece hep beraber sokaklarda onu aradik. bir kinyeyi 6nceden evcil hayvaninizin boy-
Aklimda hep ayni soru vard.. Disarida nasil nuna takabilirsiniz.
yasayacak? Eve alisik oldugu igin sokekts Z. Onceden hazirladiginiz deprem gantas-
yasamayl, avlanmayl ve dovismeyi bilmi- \Jnin igine eveil dostunuz igin de mama, su,
yor. 0 gun kedimizin evladimiz gibi oldugu- battaniye gibi deprem sonrasi gerekebilecek
| nu anladim. Sanirim evcil hayvan besleyen malzemeleri koyabilirsiniz.
1 ¢odu Kisi bu konuda bana katilacaktir. Ge- /,. Deprem tatbikatiniza evcil hayvaninizi da
gen sene Istanbulda hissedilen depremde, —Tdahil edebilirsiniz. Boylece olasi aksaklik-
ilk firsatta binadan digari gikmak istedim. lari daha rahat belirleyebilirsiniz.
Fakat bizim evde kedimizin yani sira, bir 5 Deprem sirasinda iste veya evin disinda
kanaryamiz ve iki akvaryumuzun iginde \Jolma ihtimalinize karsl, deprem sonrasinda
baliklarimiz var. Kedimiz de depremin sar- evde bulunan evcil hayvanlariniza bakabile-
sintisindan gok korktugu igin koltuklarin cek birisini belirleyerek dnceden o kisi ile bu
altina saklandi. Onu gikarip tagima gantasi- ihtimal Ozerinde yapiimasi gerekenlerin pro-
na koymak, kafesteki kusu almak, baliklar vasini yapabilirsiniz.
igin higbir sey yapamamak... Ancak on bes Qvadece evlerdeki kedi, kopek ve kus gibi
dakika sonra kapidan cikabilecek durum- Jevcil hayvanlar degil, koylerde ahirlards
daydim. Bu bir tatbikat olsaydi kendimi bulunan boyuk ve kigukbas hayvanlar icin
oldukga basarisiz kabul edecedim kesin- de acil durum plani olusturulmasi gerektigine
di. Deprem sonrasinda can dostlarimizin gegmiste kirsal alanlarda yasanan deprem-
evden tahliyesinin ne kadar zor oldugunu lerde sahit olduk.
gordukten sonra evcil hayvanlarimizla ilgili Qonug olarak diyebiliriz ki, evde bir deprem
bir deprem plani olusturmanin gok dnem- I tatbikati yaparken mutlaka evcil hayvan-
li oldugunu fark ettim. Bu konu Uzerinde larimizi da bu plana dahil etmemiz gerekiyor.
arastirma yapmaya bagladim. Depremden sonra evi tahliye ederken hizli
zmanlar deprem sirasinda dnce ken- bir sekilde kedi veya kopeklerimizi tagima
di gUvenligimizi saglamamizi ve evcil Kutularina koyarak binadan gikmaliyiz. Bu tir
hayvanlarinizin - pesinden  kosmamamizi boyok felaketlerde mumkin oldugunca so-
= dneriyor. Deprem sirasinda yapabilekleri- gukkanliigimizi koruyarak, sakin ve akliselim
miz sinirli olsa da dncesinde bazi 6nlemler bir sekilde hareket etmeliyiz.
B |0Diliriz:

Saglikli ve guvenli gunler diliyorum.

Dog. Dr. Mige ENSARI 0ZAY



ISTANBULUN 7 TEPESI

Istanbul 7 tepe tanimi, sur iginde Kalan ve eski Istanbulda belirgin olarak géirilen hakim yedi tepeyi anlatmaktadir

Istanbufun 7 tepesi nerelerdir? Sehir; modern mimariden etkilenmeden 6nce bariz bir sekilde belli olan bu 7 tepe, gergek Istanbul olan sur iginde yer almaktadir:
Sarayburnu Topkapi Sarays, Hipodrom (At Meydani), Ayasofya Camil, ibrahim Pasa Saray! ve Sultanahmet Camiinin bulundugu tepedir.  (Topkapi)
Gemberlitag (Nuruosmaniye)

Stleymaniye (Beyazit)

Fatih (Fatih Cami

Yavuz Selim (Yavuz Sultan Selim Cami)

Edinekapi (Mihrimah Sultan Cami)

Kocamustafapasa (Capa - Haseki)

Istanbulun 1tepesi Sarayburnu ve civandic Megarali Kral Byzasin sehri il Istanbufun sur igindeki 4tepesinde yine Sultan 2Mehmetin imzasini gdriyoruz:

kurdugu yer olan bu tepe; 3 taraftan denizle gevirili oimasi ve kara tarafinin  Fatih Killiyesi! Zannediyorum tarih boyunca en gok Gnemsen tepe burasi imis.

deniz seviyesinden yuksekte olmasi nedeniyle o donem son derece mantikli bir  Oyle ki yerine Fatih Cami yaptinilan Romanin Havariyyun Kilisesi de (Hz isahin 12

tercihti. Zaten Fatih Sultan Mehmet Han da imparatorlugunun sarayt igin Tarihi  havarisine adanan kilise) burada yer almaktaymis.

Yarimadanin bu kiymetli ucunu tercih etmisti.

Sarayburnu tepesi ya da Topkap! tepesi olarak da anilan bu tepe, denizden  stanbulun 5itepesine: Yavuz Suttan Selim Tepesi. Carsamba semtinde bulunan ve

yaklagik 30 metre yoksektedic Topkapi Sarayi ile birlikte; Ayasofys Mizesi dik bir ysmagtan Halige bakan (caminin bahgesinden gorilen muhtegem man-

Sultanahmet Cami, Ibrahim Paga Saray, Milyon Tagi ve Alman Cesmesi de bu  zarayi mutlake gérmelisiniz) bu tepede Yavuz Sultan Selim Cami yer almaktadir

ilk tepede yer almaktadir Haligten 50 m yuksede uzanan bu tepede ayrica Kariye Cami ve Fener Rum Pat-
rikhanesi yer almaktadir

Istanbulun 2tepesi Cemberlitas meydaninin oldugu bélgedir. Deniz seviyesin-

den 40 metre civarinda daha yUksektir. €n belirgin eserler; Cemberlitag, uruos-  6.Tepe Kanuni Sultan Stleymanin kizn Mihrimah Sultan'n ismi ile anilmaktadir. Zs-

maniye Cami ve Gorlulu Ali Paga Medresesidir. Bazi uzmanlar Misir Carsisinida  maninda Tekfur Sarayl da burada yer almaktayd.. Sifir noktasindan 70 m daha

bu sinifta saymaktadirlar. yuksek olan bu noktada kara surlarinin en hakim gozetleme yerleri bulunmaktayd.

ileymaniye tepeS|d|r Belki de en behrgm tepe olan bu Istanbulun 7. ve son tepesi ise Kocamustafapasa semtidir. Su hizasindan 60 m
' at ge gukselen bu semtte Osmanlldan kalma Haseki Klliyesi bulunmaktadir. Roma do-
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Esra Nur Amber

Spor benim hayatim da hep vardi 7 [

yasindan var. Kick boks istedigimi herkese

\CK BOX

RNUVASINDA

OLDUK

4 Ogrencimiz Esra Nur Amber liseli-
“" ler aras1 Kick Box turnuvasini 3’iincii olarak
~ bitirerek Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya
' 'Smmss - hak kazandi. Kendisini tebrik ediyoruz.

belirtiyordum. Ve en sonunda 8.sinifin ilk i

doneminde kick boksa ilk adimimi attim Ly

ve antrenérim Metin Yiiksel Budak beni
spora bagladi. Kendisi bana sadece hocalik

degil hem abilik hem babalik yaptigindan

yaptigim isi sadece spor olarak bakmryorum. §

2021 Kasim ayinda ilk magima ¢iktim ve 2.
madalyam: gururla hocama, antrendriime
ve aileme gururla gotiirdiim. 2022 yilinda
Mart ayinda 4. Magima ¢iktim ve hakkimla
yendigim halde, aldigim mag rakibe verildi.
Daha sonra yakin zamanlarda olan maglar-
dan birinde mag esnasinda bayilldim. Ama
tim bu zorluk ve yenilgilere ragmen spo-
rumu birakmadim, bu yenilgiler beni daha
¢ok cabalamaya ve miicadele etmeye itti. An-
trendériim tiim yenilgilerime ragmen bana
giivendi ve destekledi. Devam ettim ve 2022
Mayzs ayinda 2. Madalyami getirdim. Spor di-

siplinli ¢alisma ve motivasyon isi. Bu konuda

antrendriim ve hocama ¢ok sey bor¢luyum.
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Spor yapmaya ne kadar erken baglarsak viicudumuz

acisindan o kadar iyi olmaktadir. Sporu kesinlikle aligkan-
lik haline getirmeliyiz. Alisik olmayan viicutlar ilk basta
tabiki zorlanacaktir. Fakat belli bir zamandan sonra hare-
ketsiz yasayamamaya baslayacaginizdan emin olabilirsiniz.
Yiizmek, kosmak, yiiriiyils, jimnastik gibi her insanin yapa-
bilecegi standartlarda bir ¢ok spor dali bulunmaktadir. Sizler
kendinize en uygun olan1 segip, sectiginiz dala gore en fazla
40-50 dakika yapmaniz viicut saghginiz igin yeterli olacaktir.
Burada bir detay1 belirtmek isterim. Egzersizlere baslamadan
once mutlaka 15-20 dakika 1sinmak gerekmektedir. Viicudu
1sitmadan yapilan spor ¢ok ciddi sorunlara yol agabilmektedir.
Ayrica yemek yedikten hemen sonra ve agken de spor yapil-

mamalidir.
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TEKNOFEST, tilkemizin Milli Teknoloji Hamlesini gerceklestirmek i¢in yola ¢ikan, iilkemizde milli
teknolojinin gelistirilmesi konusunda kritik 6neme sahip kurum ve kuruluslarin paydashginda diizenlenen
diinyanin en biiyiik havacilik, uzay ve teknoloji festivalidir.

TEKNOFEST 'te Tiirk Yildizlar1 ve SOLOTURK akrobasi timleri ve AKINCI, HURKUS, ATAK
Helikopteri gibi milli imkanlarla gelistirilen hava araglarinin gosterilerini her sene 6grencilerimizle birlikte
gururla izliyoruz.




CANAKKALE SEHITLERINE

Su Bogaz harbi nedir? Var mi ki diinyada esi?
En kesif ordularin yiikleniyor doérdii besi,
Tepeden yol bularak ge¢mek i¢in Marmara’ya
Ka¢ donanmayla sarilmis ufacik bir karaya...

Mehmet Akif ERSOY




_ CANAKKALE GEZIS]

Ganakkale yolculugumuz 26 Ekim 2021 gini sabsh saat 06.00 sularinda otobise adim
atmamizla baslyor. Otobuse biner binmez  ne kadar eglenceli ve dolu dolu gececedi gérmezden
gelinilemeyecek nitelikte.

Yolculugumuz sirasinda gegecegimiz yerler sirayla bagliyor. Ik sirada Biyikgekmece
ve Kigukcekmece Golleri oluyor ve sira onlarin hikayesine geliyor: Tipki Firat ya da Bilecik |
Nehrinde oldugu gibi eskiden insanlari bir yakadan diger yakaya gegiren, tagimacilikla ugrasan
insanlarin varligindan bahsediliyor. Golun daraldigi yerde bir ugtan diger uca gerilen bir halati
cekerek insanlari karsidan karslya gegiriyorlar ve bu “gekmece” olarak adlandiriliyormus. Bu
insan tagimaciligindan hareketle biri Buyukgekmece digeri de Kugukgekmece olmus.

OtobUsun bitmek bilmeyen, bizim de yemegi kesmedigimiz ikramlari egliginde yolumuza koyu-
luyoruz. Sirayls; Tekirdag - Ipsala - Kinali (Silivri) - Malkara - Kesan ve son olarak da Gelibolu...

Keyifle ve atalarimiza duydugumuz gururla gegen Ganakkale gezimiz icin emegi gegen
herkese gok tesekkir ediyoruz.. :



AKILLI TELEFON BAGIMUILIGININ ONUNE NASIL GECEBILIRIZ?

Lise 6grenimi goren 6grenciler yaslari itibariyla ergenlik donemine denk gelmektedir. Ergenlik ddneminde; dgrencide bedensel, biligsel
ve psikolojik olarak temel degisikliklerin olustugu bilinmektedir. Ergenlik 6grencilerin sorun yasadigi ¢alkantili bir donemdir. Ergenler bu donemde
duygusal ve davranigsal sorunlar yasarlar, ergenlerin yasadigi davranigsal sorunlardan biri de akilli telefon bagimliligidir.

Teknolojinin gelismesiyle birlikte, iletisim araci olan akilli telefonlar 6zellikle ergenler tarafindan sikga kullanilmaya baglanmigtir. Eskiden

sadece konusmak ve mesajlasmak igin Kullanilan telefonlar gin gegtikge daha fazla ihtiyacimizi karsilayarak hayatimizin dnemli bir enstrimani
haline gelmistic Akilli telefonlar insanlarin hayatini kolaylagtirdifi gibi birgok sorunu da beraberinde getirmistir. Insanlarin strekli olarak yanla-
rindan ayirmadiklar akilli telefonlar bir sure sonra aligkanliklara ve bu aligkanliklar da bagimliliga yol agmistic. Akilli telefonun agirt kullanim,
bireylerde sosyal, psikolojik, duygusal ve fizyolojik yonden olumsuz etkilenmesine sebep olmustur.
Ogrenim faaliyetleri diginda ginde en az 3-5 saat akilli telefon kullaniminin akademik bagariyl olumsuz yonde etkiledigi gorulmustor. Ders gali-
sirken veya derste akilli telefonu yaninda bulunan dgrencilerin dikkati dagildigl, ders galismayr veya ders dinlemeyi birakip telefonlariyla vakit
gecirdikleri tespit edilmistir. Akilli telefonun asirn Kullanimi 6grencilerde kronik stres, depresyon, algilama problemi gibi saglik sorunlarina neden
oldugu gortlmastor.

Sinirbilime gdre insanlarin ve ¢zellikle ergenlerin akilli telefon bagimlisi olmasi gok dodal gunki akilli telefon Ureticileri, telefonlar ve
uygulama 6zelliklerini bizi 6dullendirerek beynimize mutluluk hormonu olan dopamin salimini tetikleyecek sekilde tasarlamiglar. "Peki Akilli telefon
bagimliliginin 6ndne nasil gegeriz 7" Bu kanuda en biyuk sorumluluk evebeynlerde gunki nasil ki telefon ve aplikasyonlari mutluluk hormaonu
olan dopaminin salimin tetikliyorsa; ayni sekilde ailelerin gocuklariyla gegirdigi kaliteli zaman da mutluluk hormonlari olan dopamin, seratonin ve
oksitosinin salimini tetikliyor. Evebeynler, cocuklarini akilll telefon bagimliiligi ve diger bagimlilik turlerinden korumak veya bu bagimliliklarin 6nine;
cocuguna ilgi gostermeyle, sevgisini vermeyle ve gocuguyla kaliteli zaman gegirerek gegilebilir. Ailesinden sevgi ve ilgi gérmeyince mutsuz olan
gocuklar mutlulugu akilli telefon ve sosyal medyada arayinca bagimlilik kaginilmaz olur. Aileler gocugunun bagimli olmasini istemiyorss; gocukls-
rinin kendini taniyabilmesi ve yeteneklerini kesfetmeleri igin uygun bir artam hazirlamalart gerekiyor. “Peki aileler bu artami nasil olugturmalidic?’
- Bir gocugun kendini tanimasi ve yeteneklerini kesfetmesi igin ilk kosul mutlu olmasi gerekiyor. Gocugun mutlu olmasi igin ailesinin sevgi ve
ilgisine ihtiyaci var.

- Rilesinin gocukla kaliteli zaman gegirmesi gerekiyor. Buna 6rnek olarak; aile gocuguyla egitici oyunlar oynayabilir veys gocuguyla tiyatroya,
konsere, siir dinletisine, resim sergisine, futbal mag gibi etkinliklere gidebilir. Cocuk neye ilgisinin oldugunu veya ne kanuda yetenekli oldugunu
deneyimle 6grenir.

- Aile gocugun yetenegini kesfetmesi igin enstroman, resim, halk oyunlari gibi kurslara gonderedbilir.

- Rileler gocuklarina iyi bir rol madel olarak; drnedin aksam Akilli telefonda zaman gegirmek yerine kitap okuyarak gocugunu da kitap okumaya
yoneltebilir

- Rileler gocuklarina guvenli ve kontrollo akilli telefon kullanimi becerisini kazandirabilir.
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a complex of runways and buildings for the take-off, landing, and maintenance Move change location
Airport of civil aircraft, with facilities for passengers.

Step the act of changing location by raising the foot and setting it down

Check-in the action of registering one’s presence, typically as a passenger at an airport.

Journey the act of traveling from one place to another

Fly travel through the air

Voyage a journey to some distant place
To land somewhere

Trek any long and difficult tri
a flat surface on which a straight line joining any two points on it would wholly ylong P

lie.

Map a diagrammatic representation of the earth’s surface

an instance of becoming airborne. .
e Guide someone employed to conduct others

a place with temporary accommodation of huts, tents, or other structures,

Camp typically used by soldiers, refugees, or traveling people. a building where tourists and other visitors get information about a place

Heritage Centre | and its people,

Destination the place designated as the end, as of a race or journey

A place where a lot of people go on holiday and usually to the hotels, bars,
Go Camping | go and perform the activity known as camping Holiday Resort | restaurants.

Go Sightseeing is the activity of traveling around a city or region to see the Holiday Season | It is the time of the year when most of the people take their holidays
Sightseeing interesting places that tourists usually visit

Holiday Village | These are small houses built for people to stay while they are on holiday.

an establishment which provides inexpensive food and lodging for a specific
Hostel group of people, such as students, workers, or travelers. Resort A place where many people go to relax on holidays

Excursion a short journey or trip, especially one taken as a leisure activity. Sights Some interesting places that people go to see

an establishment providing accommodation, meals, and other services for Space Tourism | A kind of space travel that is generally done for enjoyment
Hotel travelers and tourists.

Sunset Point A place where the sun sets between the mountains
Luggage suitcases or other bags in which to pack personal belongings for traveling.

someone whose job it is to show tourists around a place and explain its

Motel a roadside hotel designed primarily for motorists Tour Guide history, architecture etc

Packaging materials used to wrap or protect goods. the business of providing services for people who are traveling for their

Tourism holiday

a traveler on a public or private conveyance other than the driver, pilot, or
Passenger crew.

Tourist someone who is visiting a place on holiday

Route a way or course is taken in getting from a starting point to a destination. Tourist
ouris

a case with a handle and a hinged lid, used for carrying clothes and other Attraction a place to visit that is very popular with tourists
Suitcase personal possessions.

Travel Agency a company that organizes holiday tours

Tour a route all the way around a particular place or area

someone whose job is to help people plan holidays and make travel
Travel Change Location Travel Agent arrangements.

Roam move about aimlessly or without any destination Well-traveled a well-traveled place is visited or used by many people




Do you know these?
Interesting information

1)Bananas are curved because they grow towards the sun.
2)Hobo spider's lifespan is between one and three years.
3)People are 1% shorter in the evening than in the morning.
4]The elephant is the only mammal that can't jump.

5)A shrimp's heart is in it's head.

6)Horses can't vomit.

7)Every year about %98 of atoms in your body are replaced.
8)Deer can't eat hay.

9)The lifespan of a squirrel is about nine years.

10)You can't kill yourself by holding your breath.
JButterfiles taste with their feet.

12)Slugs have 4 noses.

13)The longest recorded flight of & chicken is 13 seconds.
14JWomen blink nearly twice as much as men.

15)Your heart beats over 100,000 times a day.

16JHuman thigh bones are stronger than concrete.

17)Y0u breathe on average about 8,409,600 times a year.
18)Most dust particles in your house are made from dead skin!
19)An eagle can kill 8 young deer and fly away with it.
20)Dolphins sleep with one eye openl

21)The population is expected to rise to 10.8 billion by the year 2080.
22)An ostrich's eye is bigger than its brain.

Ufuk ORAN
10/A 69



CATCH - FOOL - BLURT - DROP - HIRE - ENGINE - LOOK - DEPARTURE - INFORMTION

GATE - BOARD - SURCHARGE - THICK - PLANE - FIRE - ACCENT - DOWN

LOSE - HUSTLE - ALTITUDE - DOWN




15IMLE VAKTINMEZDEN GO,
OVLEYSE VAKIT KA YN YOR!

I§ ESTHAN] d BTN

FRONMTAL

HONAKLAMA VE
3 DILDE KALITELI SEYAHAT
EGITIM 5 VILDIZLI HIZMETLERI ALARI
OTELLERDE STAJ &
IMKANI vIYECEK VE
MEZUNLARA |5 IGECER
GARANTISI HIZMETLERI ALANY

MEHMET IHSAN MERMERCT MESLEK VE TENNMIK ANADOLU LisESi
PROTOMOL/PROJE OHULL

MEHMET IHSAN
MERMERC| MESLEKI| VE

MEHMET IHSAN MERMERCI MESLEKI VE TERNIK ANABOLY LISES]
TEKNIK ANADOLU LISESINDE —

5 Olyddzly Otellterdte i

JLTUR - VE TURIZM
AN A WE T.E MILLE BITIM
Baranll PROTORGLU ILE
MEDKEZI EiINAVLA OCBERCH
ALINACANTIA

MEHMET inAH MERMERCI
MESLEKI VE TEKNIK
ANADOLU LISESI

BiLDE KALITEL EGiTIM
 VILBIZLE BTELLERDE ETAD [MEAN)
JEZUNLARA |B CARANTIST

HIJYEN VE KALITEDE
MARKAYIZ
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DOGAYLA
BESLEMEBILMEK IGIN
DOGAYI BESLE|

PROTOKOLUMUZ OLAN OTELLER

SAN MERMERC! MESLEKI VE TERNIK Titanic Oteller Grubu, Hyatt Recency oteller grubu, Tavros Py CrrR i e N
i Oteller Grubu ve Sherwood Resortsé Hotels Grubu ile " I i ARIMIER AV RIS,
MusMad it o 3asinda Uygulamal Egitim Modeli" ile is glvencesi saglyoruz...

MEHMET IHSAN MERMERCI
THT Belgesel erioanbarmids suymbins $efin Ceel Ko
progratmvdes s Thrk midTapin, plench ve pirvackleril,bo MESLEKI VE TEKNIK
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